
  
 

RaceBook: 

  

 Luogo: Rossa (GR) 

 Distanza: 6.7km 

 Partenza Run: 08:30 

 Tempo di gara: 8 ore dalla partenza 

 Partenza Walking: 10:30 

 Tempo di gara: 1 giro 

 Data: 19 settembre 2026 

 Superficie: Prevalentemente sterrato 

 Dislivello positivo: 181m 

  

 

 

Disposizioni generali: 

Assicurazione 

Ogni atleta deve essere in possesso di un’assicurazione incidente privata a copertura di eventuali spese 
di salvataggio e ricerca e delle cure ricevute in caso di incidente. 

Diritti d’immagine  

I partecipanti acconsentono che l’organizzatore possa utilizzare immagini (fotografie e filmato uOiciali) 
relative all’evento per scopi promozionali, quali ad esempio pagine del sito internet, allestimento flyer, 
video, fotografie, social media e non ne rivendicano alcun diritto. 

 

Modalita RUN: 

La gara è aperta a tutti i partecipanti a partire da 16 anni di età. Gli atleti minorenni devono 
presentare un’autorizzazione da parte dei genitori. 

Percorso: 

Circuito di 6.7km da compiere per un massimo di 8 ore, allo scadere delle 7.30 ore la gara viene 
dichiarata conclusa. Nessun concorrente può più partire per un ulteriore giro I concorrenti che si 
trovano ancora sul percorso hanno 30 minuti per concludere il giro in corso altrimenti non verrà 
considerato valido.  

 



  
 

Orari:  

La partenza è di massa e verrà data dal direttore di gara nella modalità a lui più consona entro le 8.35 
del 19 settembre 2026. I partecipanti devono trovarsi entro le 8.25 nell’area partenza delimitata. 
Classifiche: Il vincitore o la vincitrice assoluta viene considerato chi ha percorso più km 
(rispettivamente giri). Allo scadere delle 8 ore, se più atleti ha lo stesso numero di giri, varrà la regola di 
chi ha tagliato prima il traguardo dell’ultimo giro per primo. Lo stesso principio vale per le posizioni a 
seguire. 

 

Disposizioni di gara:  

La gara si svolge in semi-autonomia (sarà presente un piccolo ristoro in zona “neutra”).  

Ogni corridore durante tutta la gara non potrà uscire dal circuito, né ricevere assistenza, se non nella 
zona di partenza/zona neutra; dove saranno presenti wc, ristori, raccolta rifiuti e sarà consentita 
assistenza esterna.  

L’uso di bastoncini è proibito durante tutta la gara, come anche l’abbandono di qualsiasi rifiuto sul 
percorso. Pena squalifica.  

L’uso di auricolari, vista la particolare tipologia di gara su circuito è sconsigliato. Il corridore più lento è 
obbligato a cedere il passo a chi vuole superare, lo stesso dovrà manifestarsi in maniera chiara.  

Con l’iscrizione alla Red Run SVG, ogni partecipante si assume la responsabilità per ogni problema 
fisico/di salute che possa derivare dalla pratica di un’attività all’aria aperta.  

Lo spirito della manifestazione è di condivisione, rispetto e sano divertimento. Siate verso gli altri il 
corridore che vorreste incontrare voi sui sentieri!  

Per tutto quello non presente in questo regolamento fa fede il regolamento uOiciale delle gare backyard.  

Ogni partecipante deve essere cosciente della particolarità della gara e quindi dalle problematiche che 
potrebbero sorgere (infortuni, smarrimento, disidratazione, attacco di animali selvaggi, contadini 
arrabbiati, famiglie oOese perché si dedica troppo tempo alla corsa…) 

 

Modalità WALKING:  

Parallelamente, ma con partenza dalle 10.30, si svolgerà sul circuito ispace una camminata popolare, 
cronometrata ma non competitiva.  

Il Walking è aperto a tutti i partecipanti senza limiti di età. Gli atleti con un’età inferiore ai 16 anni 
devono essere accompagnati da un genitore.  

I partecipanti al “Ispace Walking” si impegnano a non ostacolare i corridori e a supportarli moralmente 
ogni qual volta ne incontrino uno sul sentiero.  

Come per ogni attività si raccomanda di non abbandonare rifiuti lungo il percorso.  

Alla fine della camminata e della gara verrà oOerto a tutti i partecipanti un piatto di pasta in compagnia.  



  
 

Con l’iscrizione alla manifestazione si accetta il presente regolamento senza riserve. L’Organizzazione 
non è da ritenersi responsabile per nessuno degli eventuali danni che possono essere arrecati a cose o 
persone, come anche alla natura, da parte dei partecipanti. 

 


